
	  	  	   	  
 

TERAPIA DE ANATHEÓRESIS 
 
La Anatheóresis es la ciencia que estudia la vida intrauterina. Este 
método nos enseña que empezamos a enfermar en las fases 
prenatales, y que el momento más difícil del ser humano es el 
nacimiento.	  

La técnica más importante de esta escuela de sanación, es 
regresar al momento del parto en un estado especial de relajación 
profunda, sin llegar a la hipnosis, las veces necesarias para sanar el 
impacto del nacimiento.  

Según la Anatheóresis, el embarazo y el parto condicionan, y 
en muchos casos marcan negativamente nuestra vida de adultos. 
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